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ZIELGRUPPE
aktiv&gesund ist das Mitgliedermagazin der BKK A.T.U – DIE PERSÖNLICHE
KRANKENKASSE. Die Magazinthemen spiegeln das Leben und die Interessen
der jungen Versicherten wider, bieten aber in gleicher Weise auch eine kom-
munikative Plattform gerade für Familien. Inhaltlich journalistisch aufgearbei-
tet und optisch modern umgesetzt fügen sich die Gesundheitsthemen in die
aktiv&gesund Rubriken wie „Gesund leben“ oder „Aktiv werden“ ein. Ernäh-
rungs-Know-how, Fitnessideen, Therapien für Köper und Geist, aber auch
Tests und Gewinnspiele runden das Magazin als persönlichen Gesundheits-
berater ab.

DAS UNTERNEHMEN
2003 wurde die BKK A.T.U Betriebskrankenkasse der Autowerkstattkette
Auto Teile Unger gegründet. Die BKK A.T.U ist alle Interessenten geöffnet.
In 2011 ist die Versichertenzahl auf über 105.000 angestiegen.

IHR VERLAGSPARTNER FÜR ERFOLGREICHE CORPORATE- UND MARKETING-MEDIEN
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